Jidelni listek od 23.6.2025 do 27.6.2025

Zakladni Skola a Matefskéa Skola Bernartice nad Odrou, pfispévkova organizace, Bernartice nad Odrou 80, Bernartice nad
C.04.: 000027-7605180237/0100, Tel.: Nevyplnén, ,

Pondéli 23.6.2025 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Piesnidavka Hlavni jidlo|pomazénka ze steril.celeru 7,9
08:00 - 08:30 Né&poj, dopln&k|chléb,, mléko, &aj, voda la, 7

Polévka|z michanych lusténin 1,7
11:1(gtie1dz:3o Hlavni jidlo Er)‘/ati‘:]glc;ar;apecene se syrem a smetanou, nové 4.7
Napoj, doplnék| mrkvovy salat, Caj se sirupem, voda
Svacdinal Hlavni jidlo[termix
14:00 - 14:30 N&poj, dopln&k|rohlik, ¢aj, voda
Utery 24.6.2025 Priimé&rné mnoZstvi (g/ml) porce pro normu: D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| pomazédnka mrkvova
08:00 - 08:30 N&poj, doplnék|graham rohlik, kedlubna, mléko, &aj, voda 1,7
3 Polévka|zeleninova s pohankou 1,9
11:129‘31"2:30 Hlavni jidlo| Kréiti na Gombasi, duena ryze 1
Napoj, doplnék|banan, most, voda
Svacinal Hlavni jidlo|kukufi¢né lupinky
14:00 - 14:30 N&poj, doplnék|mléko, &aj, voda 7

Stfeda 25.6.2025 Pr@imérné mnoZstvi (g/ml) porce pro normu: D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| pomazéanka lu€inova s pazitkou 7
08:00 - 08:30 N&poj, doplnék | pletynka, Fedkvicka, mléko, &aj, voda 1,7

Polévka|hraskovy krém s vejcem
11;12tié1d2;30 Hlavni jidlo E;:;Tg(;g}/é knedliky s uzenym masem, dusené 1,3 10
Napoj, doplnék|caj, voda
Svacinal Hlavni jidlo|ovocné pyré
14:00 - 14:30 N&poj, doplné&k | piskot, &aj, voda 1,3

Ctvrtek 26.6.2025 Prlimérné mnoZstvi (g/ml) porce pro normu: D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| pomazénka rybi se zeleninou 4,9
08:00 - 08:30 N&poj, doplnék|chléb, kapie, mléko, &aj, voda 1,7

5 Polévka|houbova bramboracka 1,7

11:1%b_e1dz:30 Hlavni jidlo|KuFeci perkelt, tarhona 1
Napoj, doplnék|salat z Cervené fepy, jablko, ¢aj, voda

Svacinal Hlavni jidlo|rohlik 1

14:00 - 14:30 N&poj, doplnék|Zervé syr, ovoce, &aj, voda 1b, 7

Patek 27.6.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pro normu: D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo| pomazénka tvarohova s koprem 7

08:00 - 08:30 N&poj, doplnék|Svédsky chléb, zeleninova miska, mléko, &aj, voda 1,6,7,11

Polévka | krupicova s vejcem 1,3,7,9

s A o TATCOUESKE bramboy sezeeninou a oo 2.6.7,10

Napoj, doplnék|¢&aj, voda
Svadinal Hlavni jidlo|vanocka 1,3, 7
14:00 - 14:30 Néapoj, dopln&k |jablko, miéko, &aj, voda 7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

VytiSténo 20.6.25 11:00:48 programem Jidelna v. 25.04.02 od f. Barda - www.barda.cz

Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Monika Brodikova a vedouci kuchyné Alena Knopova
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